
 

避難訓練をしました 

火事が起きた時を想定して、みんなで避難

する練習しました。警報の音はドキドキし

ますが、皆さん慌てずに避難できました。 

 

避難した後は消火器の取
り扱いについて消防の方に
説明していただきました。 
 
携帯電話からでも、１１９

番通報をしたら、消防署につ
ながります。 
 
聞かれたことに答えて、逃

げてくださいとお話しいた
だきました。 
 

（自分の背丈より大きい火
は消せないので逃げてくだ
さい！） 
 

おいしい顔コーナー!(^^)! 

赤い羽根共同募金のスイーツ事業でパ
ティスリートロンさんのシュークリー
ムとろっこうさんのショートケーキを
食べました。甘くておいしいねぇ。             

スタッフによる消火訓練 

秋の味覚たくさん！焼き芋もしました。

南瓜もたくさんいただきました。団子に

したり、プリンにしたり、ドーナツにし

ました。 



利用者さんと菊人形でパチリ 

  

 皆さん冬支度は進んでいますか？庭の植木の冬囲いや、雪かき道

具の準備、厚手の上着や冬靴など用意して雪に備えましょうう。 

2022 年 11月 8 号 

文化の日には菊の花で菊人形を作りました！ 
みなさん時代劇の役者さんみたいです！ 

レクリエーションの様子 

「はらぺこ熊を救え」は冬眠前のク

マにたくさん食べ物をあげちゃうゲーム

です。 

「栗拾いゲーム」は栗を火
ばさみでひとつづつ拾いま
す。なぜか、栗が逃げていく
のでつかむのが難しそうで
す。 
 


